Wir laden Sie ein, die Natur wieder neu
zu erfahren und zu erleben. Aus dem Erleben kann sich ein
Naturverstandnis entwickeln, das Grundlage fiir einen tiber-
legten Umgang mit Natur und Umwelt ist. Lernen mit Kopf,
Herz und Hand - im Sinne einer Bildung fiir Nachhaltige Ent-
wicklung. Angebote werden von qualifizierten Umwelt-
padagoginnen durchgefiihrt.

Die Veranstaltungen werden
in einem Halbjahresprogramm sowie in der Presse bekannt
gegeben. Angeboten werden naturkundliche Fiihrungen fiir
grof und klein, Naturerlebnistage, Kreativ- und Aktions-
angebote sowie Schulklassen- und Ferienprogramme fiir Kinder
und Jugendliche.

Bitte tragen Sie durch Ihr Verhalten zum
Erhalt des Informations- und Umweltbildungszentrums bei.
Auf dem HeideHaus-Geldnde ist verboten:

- zu zelten oder zu lagern, Feuer zu machen oder zu grillen -
Ausnahme fiir Umweltbildungsveranstaltungen

- Hunde frei laufen zu lassen und Hundekot zu hinterlassen

- auBerhalb der fiir das Radfahren freigegebenen Wege
Rad zu fahren

- Drogen zu konsumieren

- Feuerwerkskdrper abzubrennen

- Modelle fliegen oder fahren zu lassen

- Miill zu hinterlassen.

Der Vorsitzende

KONTAKT

Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
HeideHaus

Admiralbogen 77

80939 Miinchen

Telefon 089 46223273
heidehaus@heideflaechenverein.de
www.heideflaechenverein.de

Mitglieder des Vereins sind Unterschleiheim,
Oberschleiheim, Neufahrn, Eching, Garching,
LH Miinchen, Landkreis Miinchen, Landkreis Freising
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Frotirnansger Hehde

LAGE UND ANFAHRT

Das HeideHaus befindet sich in Miinchen Freimann
unmittelbar am Westausgang der U-Bahnstation Fréttmaning.

Bitte kommen Sie mit &ffentlichen Verkehrsmitteln:
U-Bahn (U6) bis zur Station Fréttmaning, Westausgang.
Am HeideHaus sind keine Parkpldtze vorhanden.

Barrierefreier Zugang zu Gebdude und Schaufldchen
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Das HeideHaus dient als zentrale Anlauf-
stelle fiir die Besucher der Fréttmaninger Heide und soll das
Netz der Umweltbildungseinrichtungen im Miinchner Norden
ergdnzen. Durch die Besucherinformation und das Umwelt-
bildungsprogramm will der Verein wesentlich zum Schutz der
wertvollen Heideflachen im Miinchner Norden beitragen.

ist es, die Besucher Uber die bio-
logische Vielfalt der Heidelandschaft zu informieren, ihnen
einen besonderen Zugang zur heimatlichen Landschaft zu
er6ffnen und sie zu einem verantwortungsbewussten Verhalten
zu motivieren. Ebenso sollen Mdglichkeiten fiir eine nachhaltige
Nutzung nattirlicher Ressourcen aufgezeigt werden.

Der Heideflachenverein Miinchener
Norden e.V. hat dieses Informations- und Umweltbildungs-
zentrum mit Férdermitteln aus dem Konjunkturprogramm I1
errichtet. Mit der Gestaltung eines attraktiven Auflengelandes
konnte der ehemalige Standortiibungsplatz saniert und natur-
schutzfachlich aufgewertet werden.

Im Wechselspiel der natiirlichen
Gegebenheiten in der nacheiszeitlichen Schotterlandschaft und
der Nutzung durch den Menschen und seiner Nutztiere sind in
der Fréttmaninger Heide duSerst vielfaltige Lebensraume fiir
seltene Pflanzen und Tiere entstanden. Entlang eines Heide-
Rundwegs erhalten Sie Informationen zu diesen Lebensraumen,
wie den Heideflachen, den lichten Kiefernwaldern, Trockenrasen
und Kiesrohbdden. Schauflachen zeigen die Vielfalt der Heide-
vegetation auf.



HeideRundweg

Ubersicht . Das HeideHaus

Geschichte . Geschichte der Fréttmaninger Heide
Heide . Lebensrdume der Heide

Sumpf . Sumpfplanzen am Sonderstandort
Gebiisch . Hecken und Gehdlze

Sanddorn . Sanddorn-Weidengebiisch

Kies . Kiesrippen und Panzerspuren
Weiden . Weiden-Sukzession

Haufen . Wurzelwall und Steinhaufen
Wald . Der Kiefernwald

Pflege . Heide entwickeln

Tuimpel . Die Wechselkréte

UMWELTSTATION ZUR BILDUNG
FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

¥ Schaubeete

a . Heide im Hausgarten Kt
b . Wildkrauter fir die Kiiche i
¢ . Wildkrauter und ihre traditionelle Nutzung

d . Heil- und Duftpflanzen

e . Jahreszeiten in der Heide

f . ,Multi-Kulti“ in der Heide
g . Experimentiergarten
h . Duftfeld

Wiesen-
Salbei

g Kleines
Madesiifl

U-Bannhol
Frittmaning

Heldeplatz
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